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Рабочая программа разработана на основе модуля «Лепим, фантазируем, 

рисуем» дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Маленькая дверь в большой мир», имеет художественную направленность. 

Цель: создание условий для формирования у детей дошкольного возраста 

эстетического отношения и художественно-творческих способностей в 

изобразительной деятельности. 

Задачи 1-го года обучения: 

 обучать передавать в рисунке, лепке, аппликации предметы круглой, овальной, 

квадратной, прямоугольной и треугольной формы; 

  обучать изображать в элементарном виде человека, животных;  

 обучать передавать в рисунке, лепке, аппликации несложные сюжеты и предметы 

реального и сказочного характера; 

 развивать чувство формы, цвета, пропорций, художественный вкус; 

  учить создавать изображения по заданию педагога и по собственному замыслу, 

задумывать разнообразное содержание своих работ, дополнять изображение 

деталями, добиваясь выразительной передачи образа предметов и явлений; 

 создавать развивающую среду для занятий по рисованию, лепке, аппликации, 

художественному труду и самостоятельного детского творчества; 

Задачи 2-го года обучения: 

 совершенствовать изобразительные навыки и умения, формировать обобщенные 

способы изображения, художественно-творческие способности; 

 развивать чувство формы, цвета, пропорций, художественный вкус; 

 продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством 

(Городец,  Гжель), расширять представления о народных игрушках; 

 продолжать совершенствовать умение передавать в рисунке образы предметов, 

объектов, персонажей сказок, литературных произведений. Обращать внимание 

детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей, побуждать 

их передавать эти отличия в рисунках; 

 учить передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и 

животных в движении, объединять небольшие группы предметов в несложные 

сюжеты; 



 формировать интерес и эстетическое отношение к предметам народного 

декоративно-прикладного искусства. 

Основной формой учебной работы является групповое занятие.  

Освоение программы рассчитано на 2 года обучения и рассчитано на детей 6-7 

лет.  

Формы и режим занятий  

Продолжительность  одного занятия для каждой возрастной группы составляет: 

Первый год  обучения - 1 час (1 раз в неделю) 

 Второй год обучения -1 час (2 раза в неделю) 

 Количество учебных часов за год: 

У учащихся 1-го года обучения -36 

у учащихся 2-го года обучения -72 

 

Согласно «Положения об организации  образовательного процесса с 

использованием электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий» в МБУ ДО «Дом детского творчества» Никольского района 

Пензенской области занятия по данной программе могут проводиться 

дистанционно. Занятия проводятся  с соответствии с учебным планом и 

программным материалом, с использованием электронных образовательных 

ресурсов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Содержание занятий для учащихся 1-го года обучения 

  
месяц № 

занятия 

Тема занятия Содержание  

теория практика 

 

К-во 

час. 

сентябрь 1 Вводное занятие Материалы и инструменты для 

создания аппликации. Техника 

безопасности 

Практические упражнения в 

формообразования бумаги 

1 

2 Вводное занятие Свойства и разновидности 

пластилина.  

Практ. упражнения в 

формообразовании пластилина 

1 

3 Вводное занятие Способы передачи цвета, формы 

материалы и инструменты 

Рисование на свободную тему 1 

4-5 Цвет как средство 

выражения 

Способы вырезания одинаковых 

фигур или их деталей из бумаги 

Аппликация «Рябинка» 1 

развитие у детей чувства цвета, 

лепка в определенной цветовой 

гамме 

Лепка 

«Бабочка» 

1 

октябрь 1 Цвет как средство 

выражения 

Способы создания изображения в 

определенной цветовой гамме, 

знание цветов 

Рисование 

«Цветик-семицветик» 

1 

2-4  

 

Знакомство с 

предметами 

геометрической 

формы 

Способы разрезания бумаги на 

короткие и длинные полоски 

преобразование одних 

геометрических фигур в другие 

 

Аппликация «Шарики, кубики, 

треугольники»  

1 

Способы формирования ровного 

круглого шара ( шар, плоский круг-

лепешка, валик-колбаска) 

 

Лепка 

«Яблоки для ежа»  

1 

знакомство  детей с круглой, 

овальной, квадратной, 

прямоугольной, треугольной 

формой, разной величины в 

рисунке 

 

замыкание линии в кольцо и 

раскрашивание, повторяющее 

очертания нарисованной фигуры  

Рисование 

«Воздушные шарики» 

1 

ноябрь 1-3  

 

Дикие и 

домашние 

животные 

Способы создания образов разных 

животных на одной основе из овалов 

разной величины 

 

Аппликация 

«Зайчик» 

1 

Способы лепки фигур животных, 

используя прием раскатывания 

столбика, сгибания его и разрезания 

стекой с двух концов 

 

Лепка 

«Зайка- длинные уши» 

1 

Способы рисования животных, 

составляя изображение из простых 

форм 

Рисование 

«Черепаха» 

1 

декабрь 1-2  

 

Декоративные 

изделия 

Назначение посуды, виды 

особенности декоративной лепки.  

Лепка посуды из целого куска 

пластилина, из колец и диска, 

прочное соединение частей 

изделия между собой, 

заглаживание поверхностей  

Лепка 

«Чашки, блюдца» 

1 

Способы украшения изделия 

элементами декоративного 

орнамента 

 

Рисование 

«Тарелочка» 

1 

3 Оригами знакомство с искусством оригами. 

Базовые формы 

 Складывание прямоугольного и 

квадратного листа в разных 

направлениях, четко совмещая 

стороны и углы. Складывание по 

образцу простых фигур  

 «Кошелек» 

1 



4 Цвет как средство 

выражения 

Передача несложного движения 

лепной фигурки путем небольшого 

изменения положения рук 

Лепка «Снегурочка танцует» 1 

январь 1-3 Ознакомление с 

народными 

промыслами 

Элементы и правила расположения 

узора на платках 

составление аппликации на 

основе народного искусства 

Аппликация 

«Украсили сарафаны 

матрешкам» 

1 

Формирование интереса и 

эстетического отношения к 

предметам народного декоративно-

прикладного искусства 

Лепка 

«Матрешка» 

1 

знакомство детей с народными  

игрушками,  с изделиями народных 

мастеров 

  роспись изделий по мотивам 

народных узоров  

Рисование  «Матрешка» 

1 

февраль 1 

 
оригами Приемы складывания 

прямоугольного и квадратного листа 

в разных направлениях, четко 

совмещая стороны и углы. 

Складывание фигуры по образцу  

«Рубашка для папы» 

1 

2-3  

Творческая 

работа 

 

Место обитания морской звезды 

Цвет, количество лучей  

 

умение раскатывать тонкие 

колбаски и лепить мелкие 

детали: скатывать шарики из 

пластилина и украшать ими 

изделие. 

Лепка «Морская звезда» 

1 

Беседа о необычных цветах 

Цветовая палитра 

составление гармоничных 

цветовых композиций Рисование 

«Волшебные цветы» 

 

1 

4 Декоративные 

изделия 

создание образов, символов и 

эмблем на основе одинаковых 

элементов.  

Вырезание симметричных частей 

из бумаги, сложенной вдвое. 

Аппликация 

«Декоративный узор» 

1 

март 

 

1 оригами Приемы складывания 

прямоугольного и квадратного листа 

в разных направлениях, четко 

совмещая стороны и углы.  

Складывание по образцу простых 

фигур    

«Тюльпан» 

1 

2-3 Изображение 

предметов с 

натуры 
 

Развитие наблюдательности, мелкой 

моторику рук; мышления, внимания. 

скатывание маленьких шариков из 

пластилина между ладонями и 

расплющивание их сверху 

пальцем на картоне.  

Лепка Веточка мимозы» 

1 

характерные  особенности 

рисования с натуры, точность  

изображения .  

Рассматривание натуры, 

сравнивая длину, ширину, цвет, 

форму предметов Рисование 

«Веточка мимозы» 

1 

4-5 

 
По любимым 

сказкам 

 

Сюжет сказки, главные герои выполнение аппликации по 

мотивам литературного 

произведения 

 Аппликация 

«Курочка Ряба» 

1 

Знакомство с сюжетом 

литературного произведения 

рисование простых сюжетов по 

мотивам литературного 

произведения Рисование 

«Усатый полосатый» 

1 

 

апрель 1-3 Дикие и 

домашние 

животные 

возможность создания образов 

разных животных на одной основе 

из овалов разной величины 

Аппликация 

«Цыплята на лугу» 

1 

закрепление приемов лепки 

ладошками и пальцами 

Лепка 

«Утенок» 

1 

передача характерных 

особенностей,  правильной посадки 

головы, положения туловища, 

крыльев, хвоста 

 

Рисование 

«Цыплята гуляют по траве» 

1 



4 

 
оригами Формирование умения создавать 

оригами путём сгибаний бумаги по 

схеме 

Складывание по образцу 

 «Птичка» 

1 

май 1-2 Декоративные 

изделия 

Виды тарелок, назначение 

Расположение узора 

Графическая техника рисунка в 

лепке  

Лепка «Тарелочка» 

1 

Способы создания декоративной 

композиции по собственному 

замыслу 

Рисование 

«Узор в круге» 

1 

3-4 По любимым 

сказкам 

 

создание в лепке образа любимого 

сказочного героя 

Лепка 

«Чебурашка» 

1 

передача в рисунке эпизодов из 

любимой сказки 

Рисование 

«Чебурашка» 

1 

итого 36    36 

 

 

Содержание занятий для учащихся 2-го года обучения  
месяц № занятия Тема занятия Содержание  

теория практика 

 

К-во 

час. 

сентябрь 1 Вводное занятие Свойства и разновидности 

пластилина. 

Практ. упражнения в 

формообразовании пластилина  

1 

2 Вводное занятие Способы передачи цвета, формы 

материалы и инструменты  

Рисование на свободную тему 1 

3 Вводное занятие Материалы и инструменты для 

создания аппликации. Техника 

безопасности 

Практические упражнения в 

формообразования бумаги 

1 

4-6 Цвет как средство 

выражения 

Профессия клоун 

развитие у детей чувства цвета  

лепка клоуна в определенной 

цветовой гамме  

Лепка «Клоун» 

1 

Разновидности бабочек, цвет, 

размер и форма крыльев 

создание изображения в 

определенной цветовой 

гамме, знание цветов 

Рисование «Бабочка» 

1 

Форма клумбы, цветовая гамма вырезание одинаковых фигур 

или их деталей из бумаги 

Аппликация «Наша клумба» 

1 

7-9 Знакомство с 

предметами 

геометрической 

формы 

формирование ровного круглого 

шара ( шар, плоский круг-лепешка, 

валик-колбаска) 

Лепка «Транспорт» 

 

1 

знакомство  детей с круглой, 

овальной, квадратной, 

прямоугольной, треугольной 

формой, разной величины в 

рисунке  

Рисование 

«Консервируем овощи  и 

фрукты» 

1 

разрезание бумаги на короткие и 

длинные полоски преобразование 

одних геометрических фигур в 

другие 

Аппликация «Строим дом» 1 

Октябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-3 Дикие и 

домашние 

животные 

Скульптурный способ лепки  лепка фигур животных, 

используя прием раскатывания 

столбика, сгибания его и 

разрезания стекой с двух 

концов  

Лепка «Собака и щенок» 

1 

Этапы рисования птицы рисование животных, составляя 

изображение из простых форм 

Рисование «Павлин» 

1 

Виды павлинов, цвет перьев, узор создания образов разных 

животных на одной основе из 

1 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

овалов разной величины 

Аппликация 

«Павлин» 

4-6 

 

 

Декоративные 

изделия 

 

особенности декоративной лепки.  Лепка посуды из целого куска 

пластилина, из колец и диска, 

прочное соединение частей 

изделия между собой, 

заглаживание поверхностей 

Лепка «Чайный сервиз» 

1 

Особенности украшения изделия 

элементами декоративного 

орнамента 

Рисование 

«Тарелочка» 

1 

создания образов, символов и 

эмблем на основе одинаковых 

элементов. 

Вырезание симметричных 

частей из бумаги, сложенной 

вдвое. 

Аппликация «Виноград» 

1 

7-8 Цвет как средство 

выражения 

развитие у детей чувства цвета, 

создание изображения в 

определенной цветовой гамме, 

знание цветов, развитие 

цветового восприятия 

Лепка 

«Осеннее дерево» 

1 

Закреплять знания об уже 

известных цветах, 

 

Создание красивых осенних 

композиций с передачей 

настроения  

Рисование «Осенние деревья» 

 

1 

ноябрь 1-3 Декоративные 

изделия 

Беседа о дне Матери  

Графическая техника в лепке  

Лепка 

«Цветы для мамы» 

 

1 

Приемы создания декоративной 

композиции по собственному 

замыслу  

Рисование 

«Букет для мамы» 

1 

 Вырезание симметричных 

частей из бумаги, сложенной 

гармошкой  

Аппликация 

«Открытка для мамы» 

1 

4-6 

 
Творческая 

работа 

 

изображение в лепке основной 

формы предметов и наиболее 

ярких, характерных признаков. 

Создание образов конструктивным 

способом 

Лепка 

«Необитаемый остров» 

1 

самостоятельное и творческое 

отражение представлений о 

красивых природных явлениях  

разными изобразительно- 

выразительными средствами 

Рисование 

«Лес, точно терем 

расписной…» 

1 

Рассматривание своего лица в 

зеркале, примечая цвет волос и  

глаз, форму лица 

вырезывание разнообразных 

форм, расположение их на 

листе в определенном порядке 

и наклеивание в соответствии 

с образом  

Аппликация «Весёлый 

портрет» 

1 

7-8 Знакомство с 

предметами 

геометрической 

формы 

Конструктивный способ лепки Лепка «Снеговики в шарфиках 

и шапочках» 

 

1 

Представления детей о разной 

величине предметов.  

Чередование изображения разной 

формы и величины. Передача 

отличий в рисунке 

Рисование 

«Фантазии из кругов и 

квадратов» 

 

1 

декабрь 1 Оригами знакомство с искусством оригами. 

Базовые формы.   

Складывание прямоугольного 

и квадратного листа в разных 

направлениях, четко совмещая 

стороны и углы. Складывание 

по образцу простых фигур 

1 



«Лягушка» 

2-4 По любимым 

сказкам 

 

Сюжетная лепка   Лепка отдельных предметов, 

включение в композицию, 

придавая ему нужное 

положение на подставке или 

без, дополнение некоторыми 

деталями. 

«Два жадных медвежонка» 

1 

Сюжет сказки, главные герои рисование простых сюжетов 

по мотивам литературного 

произведения  

Рисование «Чудо птица» 

 

Сюжет сказки, главные герои выполнение аппликации по 

мотивам литературного 

произведения. 

Аппликация «Золотая рыбка» 

1 

5-7 Дикие и 

домашние 

животные 

закрепление приемов лепки 

ладошками и пальцами 

Лепка «Кенгуру» 1 

возможность создания образов 

разных животных на одной основе 

из овалов разной величины  

Изображение животных, 

передавая их характерные 

особенности,  правильную 

посадку головы, положение 

туловища, крыльев, хвоста 

Рисование «Белка с грибом» 

1 

создания образов разных 

животных на одной основе из 

овалов разной величины. 

Вырезание изображения по 

сложному контуру. 

Аппликация 

«Рыбки в пруду» 

 

1 

8 

 
Знакомство с 

предметами 

геометрической 

формы 

Конструктивный способ лепки. Лепка «Снеговики в шарфиках 

и шапочках» 

1 

январь 

 

1-3 Ознакомление с 

народными 

промыслами  

 

 

Способы вырезания узоров  

 

Упражнения детей в 

аппликации из картинок с 

русскими народными 

орнаментами 

Аппликация «Гжельские 

узоры» 

1 

Приемы создания  из тонких линий 

украшения при помощи стеки 

Лепка «По мотивам гжели»  

создание декоративной 

композиции, используя только 

белый и синий цвета 

 

роспись изделий по мотивам 

народных узоров 

Рисование 

«Сказочная гжель»  

 

4-6  

 

По любимым 

сказкам 

 

Приемы оформления деревьев  выполнение аппликации по 

мотивам литературного 

произведения  

Аппликация «У лукоморья дуб 

зеленый…» 

 

создание в лепке образа  

сказочного героя 

Лепка «Змей Горыныч»  1 

самостоятельный отбор 

содержания рисунка (эпизода 

сказки) и способов передачи 

действий и взаимоотношений 

героев  

Рисование сказочных сюжетов 

по замыслу 

Рисование 

«Баба Яга и Леший» 

 

1 

февраль 1-3 Знакомство с 

предметами 

геометрической 

формы 

способы изготовления и 

оформления открытки из цветной 

бумаги и картона  

 

«Открытка к 23 февраля» 1 

конструктивный способ из разных 

по форме и размеру деталей 

Лепка «Военный самолет» 

Аппликация 

 

1 



Виды, назначение самолетов Рисование самолета  из 

простых форм,  передавая 

форму. 

Рисование «Самолет» 

1 

4-6 Дикие и 

домашние 

животные 

создание образов разных 

животных на одной основе из 

кругов и овалов разной величины  

Аппликация 

«Тигр» 

 

1 

создание выразительного лепного 

образа конструктивным способом 

Лепка «Тигр» 1 

Беседа о зимующих птицах, уход, 

бережное отношение 

Изображение птиц, передавая 

их характерные особенности,  

правильную посадку головы, 

положение туловища, хвоста 

Рисование 

«Птицы на кормушке» 

 

1 

7 

 
оригами  Складывание бумаги в разных 

направлениях «Коробочка» 

 

1 

 

8 Знакомство с 

предметами 

геометрической 

формы 

Представления детей о разной 

величине предметов.  Чередование 

изображения разной формы и 

величины. Передача отличий в 

рисунке  

Рисование 

«Фантазии из кругов и 

квадратов» 

 

1 

март 1-3 Изображение 

предметов с 

натуры 

Скульптурный способ лепки лепка с натуры сложных по 

форме фруктов и овощей 

разных размеров, применяя 

лепку пальцами для получения 

вмятин, сужения формы, 

характерных для тех или иных 

фруктов 

Лепка «Натюрморт» 

1 

Освоение техники рисования 

тюльпанов в вазе. 

Самостоятельный выбор цвета 

красок, размера кисточек и 

формата бумаги 

Рисование 

«Цветы для мамы» 

1 

4-6 По любимым 

сказкам 

 

Создание предметных и сюжетных 

композиций, дополнение их 

деталями 

Аппликация «Краденное 

солнце» 

1 

умение детей лепить зверька, 

передавая его характерные 

особенности, позу 

Лепка «Лягушонок  в 

коробчонке» 

 

1 

Самостоятельный выбор темы, 

образов сказочных героев и 

средств художественно-образной 

выразительности  

Рисование «Мельник и 

медведь» 

1 

7-9 Цвет как средство 

выражения 

Разные приемы декорирования 

цветка; 

 создание коллективной 

композиции из отдельных 

элементов. 

вырезание цветов и листьев из 

бумажных квадратов и 

прямоугольников, сложенных 

пополам.  

Аппликация «Комнатные 

цветы» 

1 

создание изображения в 

определенной цветовой гамме 

Лепка «На арене цирка» 1 

Создание ярких художественных 

образов циркачей, используя 

основные выразительные средства 

Рисование 

«Весёлый цирк» 

 

1 

апрель 1-3 

 
Знакомство с 

предметами 

геометрической 

формы 

Приемы вырезания из 

геометрических фигур планет, 

комет, звезд  

Аппликация «В далеком 

космосе» 

 

1 

Создание образов разных 

летательных (космических) 

аппаратов конструктивным и 

комбинированным способом 

Лепка « Наш космодром»» 1 



Особенности рисования 

космонавта в характерной 

эпикировке с передачей движения 

на основе геометрических фигур 

Рисование «Космонавт» 

 

1 

4-6 По любимым 

сказкам 

 

Создание предметных и сюжетных 

композиций, дополнение их 

деталями  

Аппликация 

«Детки в клетке» 

 

1 

Сюжет сказки, главные герои передача особенностей 

внешнего вида конкретной 

птицы - строения тела и 

окраски  

Лепка «Журавль и аист» 

1 

Самостоятельный выбор темы, 

образов сказочных героев и 

средств художественно-образной 

выразительности. 

Рисование «В некотором 

царстве…» 

 

1 

7-8 Дикие и 

домашние 

животные 

создание образа медведя  из 

ватных дисков  

Аппликация «Белый медведь» 

 

1 

Цвет шерсти, жизнь, питание, 

среда обитания енота  

Способ смешения цветов 

Лепка «Енот» 

 

1 

май  Оригами 

 

Формирование умения создавать 

оригами путём сгибаний бумаги по 

схеме 

«Самолет»  

1-2 

 
Творческая 

работа 

 

Конструктивный способ лепки лепка из отдельных частей, 

правильно передавая им 

форму и пропорции 

Лепка «Вечный огонь» 

 

1 

отражение в рисунке впечатления 

от праздника Победы  

рисование «У вечного огня» 1 

 

3-5 

 
По любимым 

сказкам 

 

Способы передачи формы тела, 

головы и других характерных 

особенностей 

Аппликация «Лиса и волк» 1 

Создание предметных и сюжетных 

композиций, дополнение их 

деталями 

Лепка «Три поросенка»  

Этапы рисования сказочного героя 

по мотивам литературного 

произведения. 

Рисование «Золотой петушок» 1 

6 оригами Формирование умения создавать 

оригами путём сгибаний бумаги по 

схеме 

Аппликация «Бабочка» 1 

7 Декоративные 

изделия 

Графическая техника в лепке Лепка «Полевые цветы» 1 

8 Изображение 

предметов с 

натуры 

Передача строения комнатного 

растения, величину горшка, цвет 

листьев 

рисование «Комнатное 

растение» 

1 

 

итого 72    72 

 

 


