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Пояснительная записка 

Данная программа разработана в соответствии с требованиями 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Эколята – юные защитники природы» естественнонаучной направленности. 

Срок её реализации один учебный (2025 -2026) год. Возраст учащихся: 9-10 

лет. 

            Цель программы: Формирование у детей ответственного 

отношения к природе, понимания неразрывной связи человеческого 

общества и природы, включающего систему экологических знаний, умений и 

мышления. 

Ожидаемые результаты реализации программы: 

 

В результате обучения по данной программе дети овладевают знаниями, 

необходимыми для экологически грамотного поведения в окружающей 

среде, умениями применять приобретенные социально-экологические знания, 

навыки экологической культуры.  

К концу обучения по программе обучающийся должен показать следующие 

результаты: 

 

 Предметные результаты: 

 определять место и роль человека в природе;                                                                                                                         

 соблюдать меры по охране неживой и живой природы. 

            должны уметь: 

 соблюдать правила поведения в природе;   

 применять полученные знания в повседневной жизни.  

 

 Метапредметные результаты: 

 иметь представления о природе, явлениях природы;   

 развить общий кругозор и творческие способности, путем вовлечения 

во Всероссийский природоохранный социально-образовательный 

проект «Эколята»; 

 знать правила безопасной организации рабочего места, технику 

безопасности при работе с простейшими инструментами. 

 

Личностные результаты: 

 бережно относится к природе своей Родины; 

 нести ответственность за свои действия в природе; 

 проявлять заботу о природе, о людях, стремиться к добрым поступкам. 

 

 

Согласно рабочей программе, осуществляется следующий объем 

программы работы объединения: продолжительность учебного часа – 45 

минут, количественный состав 12 человек. Учебные занятия проводятся 1 раз 

в неделю по два учебных часа, что составляет 72 учебных часа в год.  
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Аттестация проводится по результату выполнения заданий, может 

иметь, как форму устного опроса, так форму выполнения практических 

заданий. 

Согласно Положению об организации образовательного процесса с 

использованием электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий в МБУ ДО «Дом детского творчества» Никольского района 

Пензенской области занятия по данной программе могут проводится 

дистанционно.  

Занятия проводятся в соответствии с учебным планом и программным 

материалом, с использованием электронных образовательных ресурсов.  
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Содержание занятий 

 
месяц № 

заня

тия 

Тема занятия Содержание К-во 

час. 

Формы 

аттестации 

(контроля) 
теория практика воспитательная 

работа 

сентябрь 1 Вводное 

занятие. 

 

 

 

Знакомство с 

деятельностью 

объединения. 

Правила 

организации 

рабочего места и 

безопасной работы. 

Игра на 

знакомство 

«Снежный ком». 

Инструктаж по 

технике 

безопасности. 

 2  

2 

 

 

Тема: 

«Сила 

леса» 

Сентябрь – единые 

дни Российского 

леса. 

Викторина «Сила 

леса» 

 2  

3.  Лес: животный и 

растительный мир. 

Игра «Что в лесу 

растет?», «Кто в 

лесу живет?» 

 2  

4.  Как вести себя в 

лесу безопасно. 

Правила 

поведения в лесу. 

Экскурсия в лес 2 Опрос 

 

октябрь 1. 

 

Тема: «В мире 

животных» 

Всемирный день 

животных 

 

Викторина 

«Угадай животное 

по следу и 

голосу» 

 

 

2 

 

 

 

2. 

 

 

 

 

 

 

 
Домашние 

животные 
 

Игра «Мой 

питомец» 

 2 Конкурс 

рисунков 

«Мой 

четвероноги

й друг» 

3. 

 

 

 Дикие животные Тест «Чем опасны 

дикие животные?» 

 2  

4. 

 

 

 

 

 

 Редкие виды особо 

охраняемых 

животных  

Игра «Угадай 

животное по 

внешнему виду» 

Просмотр видео 

экскурсии «Наш 

поход в 

заповедник»  

2  

ноябрь 

 

1. Тема: 

«Зимующие 

птицы» 

 

Птицы России Викторина 

«Птицы 

перелетные и 

зимующие» 

 

 

2 

 

 

2.  

 

 

Праздник птиц 

«Синичкин день» 

Игра «Птичья 

столовая» 

 2  

3.  Акция «Покормите 

птиц зимой» 

Мастер – класс 

«Изготовление 

кормушек» 

 2  

4. 

 

 

 

 

  Изготовление 

кормушек 

Организация 

птичьей 

столовой на 

пришкольном 

участке 

2  
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декабрь 1. 

 

Тема: 

«Биологическо

е 

разнообразие» 

Жизнь на планете 

Земля 

Просмотр 

видеоролика 

«Планета Земля» 

 

 

2  

2.  Человек и его 

действия 

Опрос «Какие 

действия человека 

наносят вред 

природе» 

 2  

3. 

 

 

 

 

 Загрязнение 

окружающей среды 

Игра «Как я могу 

помочь природе 

родного края» 

 

 2 Тест «Я 

могу помочь 

природе» 

4. 

 

 

 

 Изменения климата Просмотр 

видеоролика «Как 

меняется климат» 

 2  

январь 1. 

 

Тема: 

«Заповедники 

и 

национальные 

парки» 

Заповедники и 

заказники России 

Просмотр 

видеоролика 

«Самые крупные 

заповедники 

России» 

 2 

 

 

2. 

 

 

 

 

 Особо охраняемые 

территории 

Пензенской области 

Беседа «Чем 

особенны 

памятники 

природы?» 

 2 

 

 

 3. 

 

 

 

 

 Памятники 

природы 

Никольского 

района 

Фото - викторина 

«Я знаю это 

место» 

 2  

4. 

 

 

 

 

 

 Пестровское 

торфяное болото – 

особо охраняемая 

территория 

Никольского 

района Пензенской 

области 

Просмотр видео 

экскурсии по 

ООПТ 

«Пёстровское 

торфяное болото» 

 2 Тест «Какие 

растения 

занесены в 

Красную 

Книгу моего 

населенного 

пункта» 

февраль 1. 

 

 

Тема: «Наука о 

птицах» 

День орнитолога Беседа «Как 

правильно 

наблюдать за 

птицами» 

 2  

2. 

 

 

 Перепись птиц Правила учёта 

птиц 

Экскурсия в лес, 

парк с целью 

наблюдения за 

птицами 

2  

3. 

 

 

 

 

 Птицы – друзья 

человека 

Викторина «Как 

птицы помогают 

человеку» 

 

 

2  

4. 

 

 

 

  Дни единых 

действий 

«Помощь птицам» 

Акция 

«Покормите 

птиц зимой» 

2  
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март 1. «Всемирный 

день водных 

ресурсов» 

Вода – источник 

жизни на Земле 

Беседа «Вода она 

повсюду» 

 

 

 2 

 

 

2. 

 

 

 

 

 Водные ресурсы Викторина 

«Откуда течёт 

вода?» 

 2  

3. 

 

 

 Проблемы 

загрязнения вод. 

«Как помочь воде 

быть чистой?» 

 2. Конкурс 

фотографий 

«Сила 

Воды» 

4.   Участие в акции 

«День Воды» 

 2.  

апрель  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. «Международн

ый день 

матери-Земли» 

Земля - что это? Просмотр 

экологического 

мультфильма 

для детей 

«Мальчик и 

Земля» 

 2  

2.  Мусор Сортировка и 

переработка 

мусора. 

Просмотр 

видеофильма 

«Мусор» 

2  

3.  Вторая жизнь 

ненужных вещей 

Поделки из 

бросового 

материала 

 2 Конкурс 

рисунков 

«Земле – 

жить!» 

4. 

 

 

 

 «День Земли» Акция по очистке 

от мусора 

пришкольных 

территорий 

 2  

май 1. 

 

 

 

 

Тема: Дни 

экологического 

образования 

Солнце–источник 

тепла и 

света 

Наблюдения за 

состоянием 

солнца 

 2 Фотоотчет 

«Солнце в 

зените» 

2. 

 

 

 

 

 Берегите воздух! Викторина 

«Зелёный мир 

вокруг нас» 

 

 2  

3.  Прогноз погоды Анализ 

фенологических 

наблюдений, 

работа с 

календарём 

природы. 

   

4. 

 

 Обобщение 

проделанной 

экологической 

работы за год 

Обобщающая 

беседа. 

Дискуссия о 

важности и 

необходимости 

работы 

экологического 

клуба 

 Творческий 

отчёт. 

Итого в 

год: 

36  12 24  72  
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Ссылки на интернет – ресурсы, порталы, источники, используемые при 

подготовке к занятиям: 

http://www.ecosafe.nw.ru/Учебный сайт по теме охраны окружающей среды. 

http://www.aseko.spb.ru/index.htmРесурс, посвященный развитию экологического 

образования и концепции «устойчивого развития» в России. 

http://www.ecolife.ru/ Данные по экологии, природопользованию и охране окружающей 

среды, книги, журналы и статьи, экологическое законодательство, база данных по фондам, 

рефераты по экологии, ссылки. 

http://zelenyshluz.narod.ru/index-2.htmlПутеводитель по экологическим ресурсам "Зеленый 

шлюз". 

http://oopt.info/Особо охраняемые природные территории России. 

http://list.priroda.ruКаталог Интернет-сайтов о природных ресурсах и экологии.  

http://www.ecosystema.ru/ Экологический центр «Экосистема» 

http://www.apus.ru Портал о живой природе. 

http://unnaturalist.ru/ Юный натуралист. 

 Ecowiki.Ru - здесь размещена информация о различных экологических акциях и проектах, 

коллекция ссылок на Интернет-ресурсы по экологии, интересные экологические факты; 

  Эколого-просветительский центр "Заповедники" - на сайте представлена информация по 

экологическому просвещению, по работе экологических проектов, а также новости 

центра. 

  Российский национальный комитет содействия Программе ООН по окружающей среде - 

на сайте представлены программа деятельности, документы по сохранению окружающей 

среды международных организаций ЮНЕП, ЮНЕПКОМ, публикации по устойчивому 

развитию и глобальным проблемам окружающей среды. 

  Федеральная служба по гидрометеорологии и мониторингу окружающей среды - на 

сайте представлены материалы об изменении климата, научные исследования, 

информация о загрязнении окружающей среды, экологическом состоянии регионов РФ и 

стран СНГ. 

 Особо охраняемые природные территории России- на сайте представлена информация по 

101 заповедникам, 35 национальным паркам и 68 федеральным заказникам РФ. 

  BioDat - сайт содержит обширную коллекцию материалов по различным проблемам 

экологии: заповедным территориям, экологическому контролю и экологическим 

конфликтам, природоохранному инвестированию, экономической оценке природных 

ресурсов и т.д. 

 Редкие и исчезающие животные России и зарубежья - на сайте можно просмотреть 

списки редких и исчезающих животных, просмотреть иллюстрации или послушать голоса 

животных. 

http://www.school.edu.ruКаталог «Образовательные ресурсы сети Интернет для общего 

образования» 

http://c-psy.ruОфициальный сайт «Комплексная служба психолого-педагогического и 

социального сопровождения» 

http://journal-club.ru/?q=image/tid/45«Горизонты техники для детей» — ежемесячный 

научно-популярный журнал для детей. 

http://www.ecosafe.nw.ru/
http://www.aseko.spb.ru/index.htm
http://www.ecolife.ru/
http://zelenyshluz.narod.ru/index-2.html
http://zelenyshluz.narod.ru/index-2.html
http://zelenyshluz.narod.ru/index-2.html
http://oopt.info/
http://oopt.info/
http://list.priroda.ru/
http://list.priroda.ru/
http://www.ecowiki.ru/index.php?title=%D0%97%D0%B0%D0%B3%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B0
http://www.wildnet.ru/
http://www.unepcom.ru/
http://www.meteorf.ru/default.aspx
http://oopt.info/
http://www.biodat.ru/
http://www.nature.ok.ru/
http://www.school.edu.ru/
http://c-psy.ru/
http://journal-club.ru/?q=image/tid/45
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http://www.school.edu.ruКаталог «Образовательные ресурсы сети Интернет для общего 

образования» 

http://catalog.iot.ruКаталог «Школьный Яндекс» 

http://school.yandex.ruКаталог детских ресурсов «Интернет для детей»  

http://shkola.lv Портал бесплатного образованияПрофориентация. Выбор профессии, вуза, 

школы, профильного класса. 

http://www.school.edu.ru/
http://catalog.iot.ru/
http://school.yandex.ru/
http://shkola.lv/

